
LEISTUNGSBEURTEILUNG: Bewegung und Sport 
 

Voraussetzung für die Leistungsbeurteilung ist eine regelmäßige und aktive Teilnahme am Unterricht! 

 

Die Leistungsbeurteilung erfolgt unter Berücksichtigung folgender Teilbereiche: 

 

FACHKOMPETENZ + LEISTUNG 

Überprüfung mit praktischen Übungen und ständiger Beobachtung im Unterricht 

 Konditionelle und koordinative Fähigkeiten 

 Sportartspezifisches Können und Wissen 

 Verbessern der Eigenleistung, Bereitschaft 

 

 

SOZIALE KOMPETENZ + MITARBEIT 

Überprüfung durch ständige Beobachtung im Unterricht  

 Regeln und Fairness 

 Kommunikation und Kooperation 

 Aufgaben übernehmen, Hilfestellung 

 

 

SELBSTKOMPETENZ 

Überprüfung durch ständige Beobachtung im Unterricht 

 Selbsteinschätzung 

 Feedback annehmen und geben 

 Bewusstes und eigenverantwortliches Umgehen mit dem Körper 

 

 

INFORMATION: 

Bei Verhinderung der aktiven Teilnahme am Unterricht ist eine schriftliche Entschuldigung mit Unterschrift 

der Eltern/Erziehungsberechtigten notwendig. Für Fehlstunden müssen beim Klassenvorstand schriftliche 

Entschuldigungen abgegeben werden. Bei längerer Krankheit oder Verletzung muss eine Befreiung durch 

den Schularzt und die Direktion erfolgen. 

 

Alle Schüler und Schülerinnen müssen aus Sicherheitsgründen am Sportunterricht ohne Schmuck (Ketten, 

Bänder, Uhren, Ohrringe, Ringe, Piercings, …) teilnehmen. 
Lange Haare sollten bitte zusammengebunden werden. Entsprechende Sportbekleidung und Sportschuhe 

sind immer mitzunehmen. Nach den Sportstunden besteht die Möglichkeit sich zu waschen. Bitte ein 

Handtuch etc. mitnehmen. 

 


